УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

годичной переподготовки по клинической психологии

Цель: изучение теоретических основ клинической психологии, освоение практических умений, необходимых клиническому психологу для работы в учреждениях здравоохранения.

Категория слушателей: специалисты с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах клинической психологии.

Срок обучения: общая продолжительность один год (1188 уч. часов, из них 504 очного обучения)

Форма обучения: очно-заочная

Режим занятий: 3 четырехнедельных очных циклов и дистанционное обучение между ними. 

	№
	Наименование курсов и разделов
	Часов обучения
	Формы очного обучения
	Форма контроля

	
	
	Всего на курс обучения
	Из них очного обучения
	Лекции
	Выездные занятия, стажировки, деловые игры, тренинги, практические занятия
	Практические, лабораторные, семинарские занятия
	

	1
	2
	3
	4
	5
	5
	7
	8

	
	ДИСЦИПЛИНЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ
	1148
	
	
	
	
	

	30.
	ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
	48
	16
	10
	2
	4
	Зачет

	30.1
	Система государственных гарантий в области охраны здоровья населения
	6
	4
	4
	-
	-
	

	30.2.
	Законодательство Российской Федерации в области охраны психического здоровья населения
	7
	2
	1
	-
	1
	

	30.3.
	Система здравоохранения в России и за рубежом
	7
	2
	1
	-
	1
	

	30.4.
	Система охраны психического здоровья: психиатрическая служба и психиатрическая помощь, психотерапевтическая помощь
	7
	2
	1
	-
	1
	

	30.5.
	Анализ деятельности психиатрической, психотерапевтической и медико-психологической помощи
	7
	2
	1
	-
	1
	

	30.6.
	Государственная статистика
	7
	2
	1
	1
	
	

	30.7.
	Правовые основы деятельности клинических психологов в здравоохранении.
	7
	2
	1
	1
	
	

	
	ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛЕЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
	100
	33
	20
	3
	10
	Зачет

	31.1.
	Роль клинического психолога в психологическом обеспечении лечебного процесса
	10
	6
	3
	3
	
	

	31.2.
	Современные теоретические концепции процесса коммуникации в лечебном процессе
	20
	6
	3
	-
	3
	

	31.3.
	Социально-психологические особенности коллектива лечебно-профилактического учреждения
	20
	6
	3
	-
	3
	

	31.4.
	Синдром «сгорания», диагностика, профилактика, реабилитация
	20
	5
	3
	-
	2
	

	31.5.
	Врач и психолог как пациенты, особенности психодиагностики, психопрофилактики и психотерапии в работе со специалистами в области медицины и психологии
	20
	5
	4
	-
	1
	

	31.6.
	Психодиагностика, социально-психологические мероприятия по оптимизации социально-психологического климата лечебно-профилактического учреждения
	10
	5
	4
	
	1
	

	32.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ НЕВРОЗОВ, СВЯЗАННЫХ СО СТРЕССОМ И СОМАТОФОРМНЫХ РАССТРОЙСТВ
	100
	33
	20
	3
	10
	Зачет

	32.1.
	Классификации неврозов
	5
	3
	1
	-
	2
	

	32.2.
	Классификация, связанная со стрессом, и соматоформные расстройства
	10
	3
	2
	1
	-
	

	32.3.
	Неврозы: этиология, патогенез, механизмы психической травмы, особенности патогенных конфликтов, дифференциальная диагностика, клиника, лечение            
	10
	3
	2
	1
	-
	

	32.4.
	Концепция невроза по В.Н. Мясищеву, Б.Д. Карвасарскому
	10
	3
	2
	1
	-
	

	32.5.
	Психотерапия при неврозах
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.6.
	Стрессовые и постстрессовые расстройства, их этиология, патогенез, клиника и лечение
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.7.
	Заикание как проявление невроза (логоневроз)
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.8.
	Роль психотерапии в системе психопрофилактики поведенческих синдромов, связанных с физиологическими нарушениями и физическими факторами
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.9.
	Вопросы реабилитации больных неврозами и другими психогенными расстройствами
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.10.
	Психогигиена и психопрофилактика больных неврозами и другими психогенными расстройствами
	10
	3
	2
	-
	1
	

	32.11.
	Экспертиза больных неврозами и другими психогенными расстройствами
	5
	3
	1
	-
	2
	

	33.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА ПРИ РАССТРОЙСТВАХ ЗРЕЛОЙ ЛИЧНОСТИ И ПОВЕДЕНИЯ У ВЗРОСЛЫХ
	100
	33
	20
	-
	10
	зачет

	33.1
	Классификации в области клиники личностных расстройств, определения понятий личностного расстройства, современные теории психопатий, патологии характера, акцентуаций личности
	10
	3
	2
	-
	1
	

	33.2.
	Динамика развития психопатий
	10
	6
	2
	-
	4
	

	33.3
	Роль наследственного фактора в происхождении психопатий
	10
	6
	2
	-
	4
	

	33.4.
	Патохарактерологическое развитие и препсихопатическое состояние
	10
	3
	2
	-
	1
	

	33.5.
	Психотерапия и другие виды лечения личностных расстройств
	10
	3
	2
	-
	-
	

	33.6.
	Дифференциальная диагностика и клиническая психологическая диагностика при личностных расстройствах
	20
	3
	2
	-
	-
	

	33.7.
	Медико-педагогическая и социальная работа
	10
	3
	2
	-
	-
	

	33.8.
	Профилактика расстройств личности
	10
	3
	2
	-
	-
	

	33.9.
	Психологическая экспертиза расстройств личности
	10
	3
	2
	-
	-
	

	34.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ ПСИХИЧЕСКИХ И ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОРГАНИЧЕСКОГО ПОРАЖЕНИЯ ЦНС
	100
	33
	20
	3
	10
	зачет

	34.1.
	Объем и содержание понятия «травматическая болезнь»
	10
	5
	3
	-
	2
	

	34.2.
	Объем и содержание понятий «церебральный атеросклероз» и «церебральный артериосклероз»
	10
	5
	3
	-
	2
	

	34.3.
	Расстройства в результате внутричерепных инфекций, этиология, патогенез, клиника
	20
	5
	3
	-
	2
	

	34.4.
	Особенности дифицитарных расстройств, этиология, патогенез, клинические проявления
	20
	5
	3
	-
	2
	

	34.5.
	Дифференциальная диагностика расстройств непсихотического характера, возникших в результате соматических нарушений
	20
	8
	5
	-
	2
	

	34.6.
	Экспертиза в клинике неврозоподобных расстройств в результате органического поражения ЦНС
	20
	5
	3
	3
	-
	

	35.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ ШИЗОФРЕНИИ, ШИЗОТИПИЧЕСКИХ БРЕДОВЫХ И АФФЕКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ
	100
	33
	10
	3
	20
	Зачет

	35.1.
	Современные классификации психозов, их соотношение со статистической классификацией психических расстройств (МКБ-10)
	40
	10
	2
	-
	8
	

	35.2.
	Основные психотические психические расстройства, этиопатогенетические факторы их возникновения, клинико-психологическая диагностика, терапия, психотерапия, психокоррекция и психопрофилактика
	40
	13
	4
	3
	6
	

	35.3.
	Экспертиза в клинике шизофрении, шизотипических, бредовых, аффективных расстройствах и эпилепсии
	20
	10
	4
	-
	6
	

	36.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В ПСИХОСОМАТИЧЕСКОЙ И СОМАТИЧЕСКОЙ КЛИНИКЕ
	100
	33
	10
	3
	20
	зачет

	36.1.
	Психосоматические заболевания и «психосоматическая медицина»
	10
	4
	1
	-
	2
	

	36.2.
	Характеристика симптомов при психосоматических расстройствах: конверсионных симптомов, функциональных синдромов (органных неврозов), психосоматозов
	10
	4
	1
	-
	2
	

	36.3.
	Концепция психосоматической медицины с учетом комплексного соматопсихосоциального взаимодействия при возникновении, течении и терапии заболеваний
	10
	4
	1
	-
	2
	

	36.4.
	Современная биопсихосоциальная концепция возникновения и развития психосоматических и соматических заболеваний
	10
	4
	1
	-
	2
	

	36.5.
	«Внутренняя картина болезни» (ВКБ), общемедицинский и психологический подходы
	20
	4
	1
	-
	2
	

	36.6.
	Психологические особенности психосоматических расстройств
	10
	4
	1
	-
	2
	

	36.7.
	Основные виды психосоматических расстройств
	10
	4
	1
	3
	2
	

	36.8.
	Психокоррекция, психотерапия и психопрофилактика психосоматических расстройств
	20
	5
	3
	-
	6
	

	37.
	ПСИХОДИАГННОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В СУИЦИДОЛОГИИ, В КЛИНИКЕ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИХ СТРЕССОВЫХ И КРИЗИСНЫХ РАССТРОЙСТВ
	100
	33
	10
	3
	20
	зачет

	37.1.
	Клиника кризисных состояний
	50
	16
	5
	1,5
	10
	

	27.2.
	Клиника посттравматических стрессовых расстройств
	50
	17
	5
	1,5
	10
	

	38.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ, ЛЕЧЕБНАЯ ПЕДАГОГИКА И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В ДЕТСКОМ И ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ
	100
	33
	10
	3
	20
	зачет

	38.1.
	Общие принципы психодиагностики, психокоррекции, психотерапии, лечебной педагогики и психопрофилактики детей и подростков
	5
	3
	1
	-
	2
	

	38.2.
	Начальные проявления нервно-психических нарушений у детей и подростков
	5
	3
	1
	-
	2
	

	38.3.
	Патологические синдромы, характерные для детского и подросткового возраста
	5
	3
	1
	-
	2
	

	38.4.
	Психосоматические расстройства у детей и подростков
	5
	2
	1
	-
	2
	

	38.5.
	Клинико-психологическая диагностика детей и подростков
	5
	2
	1
	-
	2
	

	38.6.
	Принципы комплексности и школьной реабилитации
	5
	2
	1
	-
	1
	

	38.7.
	Взаимосвязь психотерапии и медицинской (лечебной) педагогики в лечении, реабилитации детей и подростков с нервно-психическими расстройствами
	10
	2
	1
	-
	1
	

	38.8.
	Связь психотерапии ребенка с коррекцией внутрисемейных отношений
	10
	2
	1
	-
	1
	

	38.9.
	Связь психотерапии ребенка с коррекцией воспитания и обучения в дошкольных и учебных учреждениях
	10
	2
	1
	-
	1
	

	38.10.
	Выбор психотерапевтической тактики в зависимости от природы заболевания, этапа его динамики, особенностей клинической картины, а также возраста больного
	10
	2
	1
	-
	1
	

	38.11.
	Особенности методов психотерапии и психокоррекции в младшем детском, среднем детском и подростковом возрасте
	10
	2
	-
	-
	1
	

	38.12.
	Лечебная педагогика при психических заболеваниях у детей и подростков
	10
	2
	-
	-
	1
	

	38.13.
	Система лечебно-профилактических мероприятий при отдельных нервно-психических заболеваниях у детей и подростков
	10
	2
	-
	-
	1
	

	38.14.
	Особенности специальной психокоррекции при психопатологических синдромах и состояниях преимущественно детского и подросткового возраста
	10
	2
	-
	-
	1
	

	38.15.
	Экспертиза при психических расстройствах детского и подросткового возраста 
	
	
	-
	2
	1
	

	38.16.
	Роль клинического психолога в экспертизе при психических расстройствах детского и подросткового возраста 
	
	
	-
	1
	1
	

	39.
	ПСИХОДИАГНОСТКИА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ АЛКОГОЛИЗМА, НАРКОМАНИЙ И ТОКСИКОМАНИЙ
	100
	30
	13
	6
	11
	1

	39.1.
	Теоретико-методологические вопросы наркологии
	5
	2
	6
	-
	1
	

	39.2.
	Эпидемиология в наркологии
	5
	2
	4
	-
	1
	

	39.3.
	Современная теории зависимости от психоактивных веществ
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.4.
	Алкоголизм, этиология, патогенез, клиника и лечение
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.5.
	Генетические аспекты алкоголизма
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.6.
	Алкогольные психозы и другие психопатологические состояния при алкоголизме
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.7.
	Клиническая психодиагностика хронического алкоголизма и алкогольной зависимости
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.8.
	Лечение и профилактика алкоголизма
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.9.
	Психотерапия при алкоголизме
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.10.
	Психокоррекция и психопрофилактика при алкоголизме
	5
	2
	-
	-
	1
	

	39.11.
	ОАА и его 12-шаговая программа лечения химической зависимости
	5
	-
	-
	-
	1
	

	39.12.
	Наркомании, этиология, патогенез, клиника и лечение
	5
	-
	-
	-
	-
	

	39.13.
	Клинико-психологическая диагностика при наркоманиях
	5
	-
	-
	-
	-
	

	39.14.
	Стpaтегия психотерапии и психокоррекционного пpоцесса в комплексном лечении наркоманий
	5
	-
	-
	-
	-
	

	39.15.
	Профилактика наркологических заболеваний
	5
	-
	-
	-
	-
	

	39.16.
	Организация наркологической помощи
	5
	2
	-
	-
	-
	

	39.17.
	Правовые основы наркологической службы в РФ
	5
	2
	-
	-
	-
	

	39.18.
	Экспертиза в наркологии
	10
	2
	-
	3
	-
	

	39.19.
	Роль клинического психолога в различных видах экспертизы в наркологии 
	5
	2
	-
	-
	-
	

	40.
	ПСИХОДИАГНОСТКИА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ СЕКСУАЛЬНЫХ РАССТРОЙСТВ
	100
	30
	12
	6
	11
	зачет

	40.1.
	Сексология и сексопатология, история развития, современные теоретические концепции
	10
	5
	1
	3
	2
	

	40.2.
	Сексуальная гармония и дисгармония
	10
	5
	1
	3
	2
	

	40.3.
	Варианты нарушений психосексуального развития человека
	10
	4
	1
	-
	2
	

	40.4.
	Основные сексуальные расстройства, их клиническая психодиагностика, психотерапия, психокоррекция и психопрофилактика
	10
	4
	1
	-
	2
	

	40.4.
	Системный подход к диагностике сексуальных расстройств
	10
	4
	1
	-
	2
	

	40.5.
	Исследование структуры личности при сексологическом обследовании
	10
	4
	1
	-
	2
	

	40.6.
	Комплексная терапия сексуальных расстройств
	10
	4
	1
	-
	1
	

	40.7.
	Психотерапия сексуальных расстройств
	10
	4
	2
	-
	-
	

	40.8.
	Обзор основных психокоррекционных и психотерапевтических подходов в сексологии
	10
	4
	2
	-
	-
	

	40.5.
	Использование различных методов психотерапии в клинике сексуальных расстройств
	10
	4
	2
	-
	-
	

	40.6.
	Психопрофилактика сексуальных нарушений
	30
	4
	2
	-
	-
	

	40.7.
	Организация сексологической помощи
	10
	4
	1
	-
	-
	

	41.
	ПСИХОДИАГНОСТИКА, ПСИХОТЕРАПИЯ, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ И ПСИХОПРОФИЛАКТИКА В КЛИНИКЕ ПАТОЛОГИИ РЕЧИ И НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ
	100
	30
	12
	6
	11
	зачет

	41.1.
	Высшие психические функции (ВПФ) у взрослых и детей и их мозговая организация
	10
	4
	2
	2
	2
	

	41.2.
	Нарушение ВПФ
	20
	4
	2
	2
	2
	

	41.3.
	Нарушение психического и речевого развития у детей
	20
	4
	2
	2
	2
	

	41.4.
	Специфика нефропсихологического обследования ВПФ и нарушений речи в клинике патологии речи и нейрореабилитации
	10
	4
	2
	-
	1
	

	41.5.
	Топическая диагностика локальных нарушений ВПФ
	10
	4
	2
	-
	1
	

	41.6.
	Психотерапия, психо- и  нейрокоррекция, психо- и нейропрофилактика в клинике патологии речи и нейрореабилитации
	10
	2
	1
	-
	1
	

	41.7.
	Экспертиза в клинике патологии речи и нейрореабилитации
	10
	2
	1
	-
	1
	

	41.8.
	Роль клинического психолога в экспертизе при патологии речи и нейрореабилитации
	10
	4
	1
	-
	1
	

	
	Экзамен
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	42.
	ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКУМЫ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

(факультативы)
	400
	400
	-
	400
	-
	

	42.1.
	Практикум по патопсихологии
	100
	100
	-
	100
	-
	

	42.2
	Практикум по нейропсихологии
	20
	20
	-
	20
	-
	

	42.3.
	Практикум по психологической коррекции и психотерапии
	150
	150
	-
	150
	-
	

	42.4
	Практикум по коррекционно-развивающему и восстановительному обучению
	50
	50
	-
	50
	-
	

	42.5.
	Практикум по психосоматике
	30
	30
	-
	30
	-
	

	42.6.
	Практикум по детской клинической психологии
	50
	50
	-
	50
	-
	

	43.
	ТРЕНИНГОВЫЕ ФОРМЫ ПОДГОТОВКИ И СУПЕРВИЗИЯ
	200
	200
	-
	-
	-
	

	43.1.
	Личностно- и профессионально-ориентированные тренинги
	100
	100
	-
	100
	-
	

	43.2.
	Методические тренинги
	50
	50
	-
	50
	-
	

	43.3.
	Супервизия
	50
	50
	-
	50
	-
	

	
	ИТОГО НА КУРС ОБУЧЕНИЯ
	1188
	504
	96
	200
	100
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